
Ведение здорового образа жизни (ЗОЖ) поощряется все активнее: 

вновь учредили нормативы ГТО, присваиваются различные 

премии, знаки отличия и другие награды. 

Среди молодежи ЗОЖ также в почёте: стало модно иметь красивое 

подтянутое тело, делиться в социальных сетях фотографиями из 

спортзала, диетами, комплексами упражнений. Образовательные 

учреждения активно  поддерживают своих талантливых 

воспитанников и мотивируют их на дальнейшую работу. Так, 

учащиеся Дубоссарского индустриального техникума Басюл 

Станислав – воспитанник ДЮСШ № 2 отделения по баскетболу, 

занял III место в чемпионате Молдавии 2023 года среди мужских 

команд (группа №207), Раюл Денис параспортсмен ГУ РСЦИ, 

бронзовый призер Кубка мира-2023 по пауэрлифтингу, Орлов 

Даниил воспитанник ДЮСШ № 3 отделения бокс, в этом году на 

чемпионате Приднестровской Молдавской Республики, 

проходившем в г. Тирасполь, занял 1 место, на чемпионате 

Молдавии занял 3 место. удостоились титула «Лучший спортсмен 

года». 

Желаем Станиславу, Денису и Даниилу успехов и новых 

достижений в спорте и в жизни! 



 



 
 

 

 



 
 

 

 
 

 



 
 

 

 

 

 


